
 

 

 

 

                                                             

９月の新会員紹介 

会員担当世話役  宮崎俊博 

  新会員の皆さま!! ようこそ、ロングステイクラブへ！       

心から歓迎いたします！      

懇談会、同好会等の活動に積極的にご参加ください 

   国内外のロングステイや旅行、そして老後の暮らし方など、 

有意義な情報がたくさん得られます  

   クラブライフを大いにエンジョイしていただきたいと願っています 

先輩の皆さま、どうぞ世路側お願いいたします。 

新会員 

谷 年幸（タニ トシユキ）さん  大阪府枚方市 登山、旅行 

                                              

     メールアドレスの変更  

      菅 洋一さん、朋子さん                 

 

 

新星の会セミナーのお知らせ 
及川 徳男 

ご家族同伴でご参加ください！ 

日    時 2019 年  9 月  4 日（水）14:00～16:30 セミナー 

                                   16:10～16:30 質疑応答 

場  所   東京都中央区月島 1‐8‐1 アイ・マークタワー２F 会議室 

交 通 機 関  地下鉄 大江戸線「月島」 A－８a より徒歩 1 分 

テ ー マ  ① 今後のライフプラン 

            ② 相続プラン（相続プラン、相続税対策） 

             ③ 円滑な財産継承（相続設計、相続対策） 

             ④ 介護プラン（在宅 or 施設） 

             ⑤ 判断力低下時の財産管理（家族信託） 

 

             申し込み先  及川 徳男 

                        

             会 場 案 内   安富 幸子 
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LSC 関西ハイキング同好会 

残暑厳しい 9月上旬ですが、大阪港・舞洲「森とリルの BBQ フィールド」にて、 

「LSC関西・BBGの宴」にお誘い申し上げます。奮ってご参加の程、宜しくお願い致します。 

日   時   2019 年 ９月  5 日（木）（屋根付きにて、余程の悪天候でない限り決行へ） 

   開催場所   「森とリルの BBQ フィールド」（ホテル・ロッジ舞洲内） 

                    (予約数 30 名） 

   開始時間   11：00  BBQ 開始～ 14：00 終了 

集合場所   JR ゆめ咲線 終点  桜島駅改札出口前  

   集合時間   10 : 10 集合  

              （2系統 桜島駅前 10：34発～ホテルロッジ 10：49着）舞洲アクティブバスにて 

会   費   3、500 円/人  

       ■お願い :  食材、飲み物の持ち込みが OK です。 

参加者個々で、好みの飲み物(ビール、ワイン、酒等）、おつまみ（ナッツ類乾き物） 

を是非共持参下さい。 

                桜島駅近くにはスーパー、コンビニがありません。ご注意を！ 

       ■世話役側 : セットメニュー（バリューBBQ コース）、焼酎、水、氷、焼きそば、 

                  紙コップ、皿、箸、果物等 を用意します。 

       ■焼く作業の為の諸道具は、借用致します。(トング、炭、火バサミ等) 

 

キャンセルについて  キャンセルは開催日 3 日前迄―無料。2 日前～前日―50％、当日 100％     

連絡先  廣川鷹七 ,  平田和彦 

世話役  平田和彦 廣川鷹七 浅原かおり 熊順子 中野清剛          

****************************************************** 

平田和彦 

大阪府枚方市

（自宅）    

（携帯電話） 

(E メール）  

                  

  

 

日  時  9 月 13 日（金） 12:00～ 

場  所  国立演芸場 千代田区隼町４－１ 

                                  03‐3265‐7411 

直接申し込みして、チケットを入手してください 

出演  林家 正雀  

         川本周二   

                                         



 

古墳の世界遺産登録で話題ですが、今回は戦国時代や近代に至るまでの、 

自由の気風にあふれる堺の魅力をご紹介させていただきます。 

          開催日時   9 月 21 日（土）9：00 集合～14：00 解散 

 主な訪問先  

               「さかい利晶の杜」 堺が生んだ千利休と与謝野晶子について紹介 

               「堺伝統産業会館」 有名な刃物や染め物「注染」他を紹介 

               「堺市役所 27F 展望ロビー」 

 費   用  観光＋昼食  約 2,500 円～3,000 円 

 募集人員   17 名＋幹事 3 名 合計 20 名 

 

幹事 谷和美根子、宗村伸一郎、佐藤博士 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

Hiroshi Sato   佐藤 博士   

 

 

 

みなとみらいサロン会     旅の情報交換と交流会 
 

日 時   9 月 26 日 (木) 12：00～17：00 

場 所   横浜平沼レストハウス 特別室 ( 横浜体育館横 )  

最寄り駅   JR 関内駅口より 横浜市営地下鉄 関内より 徒歩 5 分  

参加人数   15 名まで  

参 加 費   無料 （お茶の用意はしますが、昼食はありません。昼食を済ませてからご参加下さい）  

２ 次会   赤煉瓦レストラン ( 近くの小さなレストランです )  

参 加 費   ¥2000～2500   

3 次 会   赤い靴号 夜景巡り ¥ 500  

 

宿泊希望の方 ・ 「万葉の湯」  リクライニングチェアで仮眠 AM9:00 まで ¥5000 

･ 朝食付きで  ¥12000 などあります 参加希望の方    

まだ人数に余裕がございますので、ふるってご参加下さい  

担当 連絡先     

瀬ノ上江津子 メールアドレス  

鈴木京 子 メールアドレス  

 

   

 



                              
今までは関西支部の企画でしたが 

今回は関東支部の企画です                                             

                        

旅行企画・東京サロン会共催   

川本周二・荒木 透 

                                田原千鶴子・伊藤泰子 

 10 月 29 日（火）～31 日(木） ２泊３日 

                                   宿泊  ホテル 観洋  

☎ 0226-46-2442 

このホテルは平成天皇・皇后がお泊りになった由緒ある 

３ツ星ホテルのお料理・露天風呂です 

 

                   2 泊 3 日 ホテル代  ￥32、000（現地 各自払い） 

                        バス観光  ￥ 5、500 (現地にて集金) 

                        語り部バス・気仙沼観光・仙台観光 

      10 月 29 日 13：00  JR 仙台駅集合  

（仙台空港からはアクセス線があります。12:06・12:33・12:50 発で約 25 分） 

                  13：30 ホテルのシャトルバスでホテルへ 

      10 月 30 日      8：45 語り部バス  乗車 

                  10：15～15：30  ホテル 気仙沼 観光(\500 買い物券付) 

                                   市場で食事・買い物   

              17：30 ホテルで会食 

      10 月 31 日    10：00 ホテルシャトルバスで仙台駅へ 

                   12：00 半日観光（約４時間） 

                            マイクロバスで観光（荒浜小学校。青葉城・瑞宝殿 等） 

                           宿泊  ホテル 観洋     ☎  0226-46-2442 

                   

募集人員は 28 名のみ 

             終了後、各自自由解散 

     

 申し込み先 川本周二   

田原千鶴子 ・荒木 透 ・伊藤泰子 

 

 

 



 

10 月～11 月、会場が決まり次第お知らせいたします。 

出品作品（絵画、手芸、書、手作り作品等）のご準備・ご協力をお願いいたします。 

 

世話役 小川 鑛一 

(1)   第 68 回「クリオの会」開催のお知らせ 

日 時：2019 年 9 月 27 日（金） 13：30～16：00 

会 場：新宿@貸し会議室 レンタルスペース【ベネチア】 

住 所：東京都新宿区西新宿 7-1-7 （詳細案内は後日お知らせします） 

JR山手線 新宿駅 徒歩 7分 

都営大江戸線 新宿西口駅 徒歩 2分 

『都営大江戸線 D5出口』より徒歩 30秒 

会 費：会場費のみを参加者全員で頭割りします 

   

(2)  「クリオの会」体験者募集（3 名） 

会員 9名で会のあり方を研究しながら、試行錯誤的に会を開催してきました。このたび、会員を 15名に 

増員するため 6名の体験者を募集しましたところ、3名の体験希望者がありました。そこであと 3名の方 

の体験希望者を募集いたします。上記した開催日 9月 27日までに体験希望者を 3名募集いたします。 

英語おしゃべりレベルは英検 3級～2級ぐらいです。 

問い合わせ、申し込み連絡は、小川「 」までお願いいたします。 

 

幹事：小川鑛一

才野勝裕

川本周二

 

 

 

世 話 人   小島 襄二 

初心者 歓迎！  

どうぞお気軽に見学・体験にお出かけください 

皆様のご参加お待ちしております。 

日  時： 9 月 7 日、 14 日、 21 日、 28 日 毎土曜日 

場  所： 西戸山生涯学習館   新宿区百人町４丁目７−１ 

☎ 03-3368-3221  

連絡先： 小島 襄二＜ ＞ 

  



卓球同好会幹事   川本 周二 

       日  時 9 月 11 日（水） 14:00 ～17:00 

9 月 25 日（水） 14:00 ～17:00 

場  所   墨田区総合体育館  3F アリーナ  

体育館エントランス  14:00 集合 

          JR 錦糸町駅 北口 

       川本 周二 📱  

 

  関東支部 ボウリング同好会

幹事 渡辺利一 

美容と健康、生活習慣病の予防に最適！ 

皆様方のご参加をお待ちしております 

日 時： 9 月 26 日（木）14：00 集合 

                          スタート 14：30～16：30 

場 所： 東京ポートボウル 

交 通： JR 「田町駅」  東口 徒歩６分 

 

申し込み幹事 渡辺利一 

川本周二 

 

                 江戸時代に創業した銀座の老舗鰻料理店 

さすがに歴史を感じさせる店構えは情緒たっぷりで料亭の様！！ 

満足の「お値打ちランチ」です。 

9 月 30 日（月） 11：30 

竹葉亭 本店  （銀座木挽町） 

￥4,860 （鰻かば焼き と 鯛茶漬け） 

お申し込みの方には後日、地図の入った詳細案内を送ります。 

届かない方は、幹事迄メールが届いていない可能性もありますので 

お手数ですが、☎をくださるようお願いいたします。 

             幹事  田原  

                       

                  高野  

                  澤井  

 



                   【関東麻雀同好会 9 月例会】 
世話役  大島   緑 

日時  9 月 14 日（土）12:00～ 

          9 月 24 日（火）12:00～ 

場所   新橋 「いこい荘」  新橋駅前ビル 1 号館 2 階   

〒105-0004 東京都港区新橋２丁目 20−15  

☎ 03-6228-5670 📱090-3341-6723 

★お申込みは下記幹事迄ご連絡下さい 

幹  事： 大島   緑  

高野美智子  

 

 

【関西麻雀同好会 ９月例会】  

世話役  山里 誠志郎  

 

日  時： 「こ れ か ら 会」  9 月  9 日（月）9:50 集合 （競技 10：00～17：00） 

         「例会」      9 月 24 日（火）9:50 集合 （競技 10：00～17：00） 

場  所： 梅田＜菜の花＞ 8Ｆ ☎ 06-6311-1670（当日の緊急連絡先） 

http:// www .mj-nanohana.com/ 

会  費：  1、２５0 円 

昼  食：  各自弁当持参（会場で注文も可） 

反省会：  お初天神の「たよし」 自由参加です 

* 女性の方や新人の方も新しく参加いただきたく、ご連絡をお待ちしております。 

              ＊ ご要望事項等は下記にご連絡ください。 

山里 誠志郎  

 

 

  中村 一彦 

日 時   9 月 25 日（水） 9：17   スタート IN  

場 所   石坂ゴルフクラブ  ８：30   集合  

（埼玉県比企郡鳩山町石坂 241－24） 

費 用   19,500 円（キャディ、乗用カート、昼食、パーティ含む）70才以上は免税△1100円 

会 費   2,000 円 

幹 事   中村一彦 

石坂カントリークラブで 7 月 26,27,28 日に、 

「センチュリー21 レディズゴルフトーナメント」が開催されました。 

 



栗原 博通 

日    時  ９月 １２日（木）13：00～                 

                    場    所  トリトンスクエア 会議室 

 

手川 薫 

スマホ・PC 初心者の皆さん奮ってご参加下さい。 

     スマホ又は PC でメール、インターネット、その他の便利なアプリを駆使して 

生活の情報、旅行の情報を入手しましょう。 

日    時  ９月 １９日（木）13：00～                 

                            場    所  新橋バルーン 303号室 

参加費用  300円 

               今回のテーマは LINE を学ぶ 

              出席希望の方は、以下の URL（青色）をクリックして 

「伝助システム」に、出席希望者は（〇）を記載下さい。 

https://densuke.biz/list?cd=9E5N69CTZDhuBd3X 

           まだ、この出欠入力が苦手な方は以下のメールで 手川まで「参加希望」とご連絡下さい。 

                                             伝助システム使用方法 

まず上記の URL をクリックして「伝助」サイトを開く。  

（１） 名前の欄に自分の名前を記入       

（２）「新規追加する」をクリック 

（３）〇、✖ をクリック 

（４）「登録する」をクリック   

以上で完了です。 

このシステムは送信しなくても出欠が確認できるようになっております。 

テキストは「500 円でわかる LINE 最新版」（株）学研プラス 発行 

 手川 薫   

神奈川県座間市 

📱  

Email

Line: 

 

 



 関東支部「今月の行事予定」 

主 催 会 名 活 動 内 容 活  動  日 活 動 場 所 

 

本部からのお知らせ    

関東支部 関東支部運営委員会 9月 10日（火） 

9月 24日（火） 

新橋 バルーン 303 

新橋 バルーン 205 

関西支部 関西支部運営委員会   

東京サロン会 東北復興応援旅行 10月 29，30、31日  

みなとみらいサロン会 旅の情報交換と交流会 9月 26日 12：00～17：00 横浜平沼記念レストハウス 特別室 

北関東サロン会     

菜の花サロン会    

マジック同好会    

関東合唱同好会 アカペラの混声合唱です 

歌の好きな方歓迎、 

男性もどうぞ 

９月 ３日、17日（火） 

 

港区三田いきいきプラザ 

A室 また B室 

 

フラダンス同好会 「カイマナヒラ」、「月の夜は」、「パーリ

ーシェル」、「南国の夜」「アロハオエ」 

 三田いきいきプラザ  

休会中 

ウクレレ同好会 ウクレレの技術向上と親睦  三田いきいきプラザ 

卓球同好会  

 

卓球の技術向上と健康維

持そして親睦 

毎月第 2、第 4水曜日 

11日、25日 

墨田区総合体育館 ３F アリーナ 

14:00～16:45 

お値打ちランチの会 食事と親睦 9月 30日（月）11:30 竹葉亭 木挽町 

ダーツ同好会 体験見学を歓迎！ 

初めての方もどうぞ 

9 月 7 日、14 日、21 日、 

28日（土）13:00～  

西戸山生涯学習館 

03-3368-3221 

旅行企画 旅行を通して会員同士の親

睦を図る 

9月 1日～10日 

10月 29～31日 

北海道、サハリンクルーズ 

東北支援旅行 

観劇同好会 観劇を通して会員の親睦 9月 13日 国立劇場 落語鑑賞（林家正雀） 

ダンス天国 踊って、唄って、笑ってを 

モットーに 

第 3月曜日  未定 

10:00～15:00 

東宝ダンスホール  

休会中 

関東麻雀同好会 

「吸わない・飲まない・

賭けない」の健康麻雀 

初心者から上級者まで 

参加歓迎 

９月 14日（土） 

24日（火） 

12:00～17:00 

 

新橋 「いこい荘」 駅前ビル 1号館 2階  

東京都港区新橋２丁目 20−15   

☎ 03-6228-5670      

ボウリング同好会 新しく発足しました 

参加者歓迎します 

９月 26日（木） 

14：00～ 

JR田町 「東京ポートボウル」 

新・星の会 充実した終活を学ぶ ９月 4日（水）14：00 月島 I マーク タワー 会議室 

関東ゴルフ同好会 ゴルフを通して親睦を図る 9月 25日（水） 9：17 石坂ゴルフクラブ 

PC・スマホ教室 ホームページや Hot News

を開いて読めるように 

９月 19日（木） 

13:00～16:30 

新橋 バルーン 304 

 

 



関西支部 「今後の行事予定」 

主 催 会 名 幹   事 活 動 場 所 開 催 日 時 

麻雀同好会 山里誠志郎 「菜の花」 ミスターりんビル ６階 

23 日が休日のため、24 日火曜日開催 

「これから会」９月 ９日(月)  

9:50集合 10:00開始 

「例会」9月 2４日第４(火)  

LSC 関西 

「旅に役立つ PC 勉強会」              

安楽 秀典 総合生涯学習センター 

メディア研修室 

9月 30 日（月） 

13:30~16:30 

LSC 関西英会話同好会 岩田 勝弘 総合生涯学習センター 

第５会議室 

 

英会話初級同好会 三宅 求 総合生涯学習センター 

第５会議室  

 

カードアート・折り紙同好会 本村 忠司 総合生涯学習センター 

第４会議室     

９月 23日 

13:00～17:00 

童話創作同好会 中村チヨ子 総合生涯学習センター第３会議室  

ダンス同好会 赤野 文子 新大阪ココプラザ  

フラダンスの会  新大阪ココプラザ  

軽音楽同好会 滝本 秀隆 泉佐野南部交流センター  

カラオケ同好会 若林紘一郎 ラウンドワン梅田店  13：30～16：30 

魚釣り同好会 前田多加士 和歌山県印南町 「せいゆう丸」  

ゴルフ同好会   宗村新一郎 聖丘カントリークラブ 9月 24日（火） 

関西懇談会・懇親会    

関西運営会議  大阪市立総合生涯学習センター 

大阪駅前第２ビル５F第２会議室 

 

中部ブロック 懇談会・懇親会 戸田 彰   

大阪・和歌山ブロック懇談

会 

佐藤博士   

会報編集講習会 杉本  勇 第 9研究室 10月 9日（水）13：00～ 

お誘いステイ 台湾 高雄 神原 克収 摩天海湾商旅（MRT三多商圏駅前）  

ミニ例会 神原 克収   

エレナツアー 

 

神原・山田・ 

八田・牧野 

  

クルーズ同好会 八田  忠   

健康と医療同好会  正木 伸治 中山孔明先生講演  

京都とランチを楽しむ女子会 國見 淳子   

一万人の第九 本村 忠司 大阪城ホール  

男の飲み会 杉本 勇   

ハイキング同好会  平田 和彦 舞洲「森とリルの BBQ フィールド」 9月 5日 10:00～ 

 


